
 
Toimittaja Elise Aaltonen: Kuinka paljon kiinnität huomiota siihen, mitkä tuotteet ovat 
sesongissa vuoden aikana?  
 
Haasteltava Aila Särkelä: Kyllä mä jonkun verran. Kun uusi kaali tulee niin otan sitä aina 
mielelläni. Kesällä katson uudet vihannekset.  
 
Haastateltava Meri Sarjanen: Aika paljon. Mulla on kotona sellainen satokausikalenteri, josta 
seuraan sesonkituotteita. Ihan vaan senkin puolesta, että ne ovat edullisempia yleensä silloin.  
 
Haastateltava Markus Alanen: Oikeastaan en yhtään.  
 
Toimittaja E.A.: Suositko satokausituotteita? Mitä tuotteita?  
Haasteltava A.S.: Uusia perunoita, mansikoita, uutta kaalia, porkkanoita.  
Haastateltava M.S.: Ehdottomasti. Nyt syksyisin tulee etenkin mieleen sienet ja marjat.  
Haastateltava M.A.: Tottakai, elikkä mansikat kesällä, sienet marjat syksyllä. Kyllä yritän 
terveellisesti syödä aina.  
 
Toimittaja E.A.: Mistä hankit satokausituotteesi? Käytkö kaupassa tai torilla vai keräätkö itse?  
Haasteltava A.S.: Lähikaupasta. Olen huomannut, että siellä on ihan yhtä tuoreita ja hyviä kuin 
torilla.  
Haastateltava M.S.: Käyn pääosin kaupassa ja itse keräämässä.  
Haastateltava M.A.: Toreilta ne hommaan. Olen liian vanha olemaan sienimetsällä. Mutta 
toreilta. Kaupasta tulee ostettua jos ei ole muuten saatavilla, mustikoita sun muita, jos niitä ei 
ole missään muualla.  
 
Toimittaja E.A.: Onko tuotteiden suomalaisuus sinulle tärkeää?  
Haasteltava A.S.: On. Mielelläni ostan aina kotimaista kun vaan saan. Tiedän, että ne ovat hyviä 
ja toivottavasti käytetty vähemmän aineita. Kotimaista pitää aina kannattaa.  
Haastateltava M.S.: Joo, koska koen, että mä en halua kuormittaa ympäristöä enempää 
ruoankuljetuskuluilla, minkä takia suosin lähiruokaa.  
Haastateltava M.A.: On tärkeetä sen takia, koska tietää, että niissä ei ole kaikenmaailman 

käsittelyaineita sun muita. Periaatteessa muuten ei olisi yhtään mitään väliä, mutta juuri tuon 

takia kun ne pakataan täällä Suomessa niin alright, se on hyvä asia. 


