Toimittaja Edith Kaura: Millainen vaikutus sosiaalisella medialla on sinuun?

Haastateltava Teija Front : - Vahan ahdistava, etta ma en kovin paljon ole mediassa,
Facebookissa, missadan tammosissa. Whatsapp—ystavatervehdys varmaan luetaan
sosiaaliseksi mediaksi jotenkin. Vapaa-aikaan ja tydelamaan liittyen olis tammaosia muita
kanavia kaytdssa ja myénnan, etta valttelen niin pitkalle kuin mahdollista. Se on haastava
vayla viestia ja mun mielesta sita kaytetaan vaarin, eli ei ymmarreta mika se on se seuraus,
kun sinne jotain tuikataan ja laitetaan ajattelematta.

Haastateltava Linda Mannikko: - Aika suuri, ma kuitenkin etin sieltd uutiset seka
mahdollisesti koulutuksia ja otan ihmisiin yhteytta siella.

Haastateltava Ronja Jarvenpaa: - Kylla silla on positiivisia ja negatiivisia vaikutuksia, totta
kai kaikki ulkondakdpaineet mita nyt tulee, mutta kyllahdan some antaa tosi helpon tavan
pitda yhteytta ihmisiin ja laajentaa omaa maailmaa, nahden ympari maapalloa kaikkea mita
tapahtuu ja pysya pinnalla, mukana.

Toimittaja Edith Kaura: Koetko itse henkilokohtaisesti painetta julkaista sisaltoa
sosiaalisen median kanaviin?

Haastateltava Teija Front: - En, en missdaan tapauksessa. Eli ma elan semmosta yksityisen
ihmisen pientd elamaa; mulla ei ole semmosia juttuja. Ketd kiinnostaa mitda ma syon, tai
mita ma kaupassa otan? No tietysti nyt muutamalle kaverille ndita menee ja laittaa, mutta
en missaan tapauksessa semmosella isommalla jakelulla [ahtis naita tekemaan.

Haastateltava Linda Mannikké : - Kylla ma koen, etta siind on aina se oma paineensa. Pakko
on aina vahan kattoa, ettd onko se (julkaisu) omaan mieleen tarpeeksi hyva tai se kuva tai
teksti pitaa tarkastella tosi tarkkaan siitd, onko kirjoitusvirheita tai taustassa jotain, mita ei
huomaa.

Toimittaja Edith Kaura: Koetko, etta lahipiirissasi on ollut sellaista ilmiota, etta on
painetta sosiaalisen median kautta?

Haastateltava Teija Front: - Ei, itseasiasssa ilokseni mun tuttavat, lahipiiri, kaikki tammoset,
meil on hyvin pienta taa yhteydenpito. Me mielummin panostetaan siihen, etta tavataan
toisemme henkilokohtaisesti, face to face, vaikka vahan harvemmin sen sijaan, etta
vaihdellaan tammaosia vahan ylimalkaisia ajattelemattomia viesteja.

Haastateltava Linda Mannikké: - On joillakin piirteita jo siitdkin, ja jotkut tekee sita
tyokseen, niin heilldkin se (paine) valittyy eri tavalla. Myds jos on siviiliprofiili, mutta
nykyaan on lisaksi kaikki ammattisomet, siind on ainakin mielenkiintoinen kontrasti,
esimerkiksi silla lailla ettei valttamatta suodata, mitdsinne laittaa, vaan sinne tulee kaikki.

Haastateltava Ronja Jarvenpaa: - Joo todellakin, kyllahan sielta nyt tulee kaikkii kehon
kuvaan liittyvid asioita varsinkin, ja joku muoti ja vaatteet. Siita tulee tosi paljon paineita
koko ajan nayttaa hyvalta ja trendikkaalta ainakin kaveripiirissa.



