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Tallenne
Lauri Petrell

Armeija on jo vuosisadan sanonnoissamme muovannut pojista miehia. Nykypaivana
varusmiespalvelukseen astuu vuosittain reilut 20 000 miesta sekd noin 1000 vapaaehtoista naista.
Kaikista aloittaneista leikin jattaa kuitenkin kesken noin yksi viidesosa. Millaisia ennakkoluuloja tama
viidesosa joutuu kohtaamaan? Nahdaankoé armeija todella yha miehuuskouluna, riitting, jota ilman ei
elaman vastoinkdymisia kykene kohtaamaan?

Aiheesta kanssani on keskustelemassa armeijan sosiaalisia aspekteja tutkinut Anni Ojajarvi,
tervetuloa. Mun kaltaista nuorta ihmista usein hammentaa se, ettd miten suomalaisessa kulttuurissa
armeijalla yha on niin merkittava asema, mitd mita se on, mika tata suosiota yha meilla suomessa
pitaa ylla?

Anni Ojajarvi

No kyllahan tuota jo pelkastdan se, ettd kuten sanoit, 20 000 nuorta miesta kay
varusmiespalveluksen joka vuosi. Niin jo pelkdstdaan se se, etta etta meilla on on niinku suuri reservi
niin niin tota se se pitaa ylla, sitd kokemusta on on ymparilla. Toisaalta ne juuret on aika aika pitkalla
ja sukupolvinen tdammadinen kollektiivinen armeijatarina siind on my6s sellainen, joka joka yllapitaa
sitd sitd semmoista pojasta miehille, mieheksi, tarinaa.

Lauri Petrell

Aivan. Minulle itselle tuli yllatyksend, kun Iahdin naita puolustusvoimien tilastoja tutkimaan, etta itse
asiassa nama keskeytykset on tosiaan viime viimeisen 10 vuoden aikana vdahentynyt.

Ja kuitenkin samaan aikaan kun nama keskeytykset vahenee, niin yksi syy nayttda nousevan muiden
ylapuolelle ja tdama syy on mielenterveysongelmat.

Osaatko sanoa siitd, etta onko mielenterveysongelmat aina ollut merkittava syy tallasille
keskeytyksille vai onko tdma noussut nyt pinnalle enemman viime aikoina?

Anni Ojajarvi

Ma uskoisin, etta on se usein osittain kyse on siitd, ettd miten miten oikeastaan se tilastointi
tehdaan. Ja tuota sielld itse asiassa mielenterveysdiagnooseja taustalla. Sielld on my6és mukana
keskeytyksessa sopeutumattomuus, joka ei ole minkaanlainen ladketieteellinen diagnoosi vaan vaan
niinku ihmisen ehka ihan ymmarrettavakin reaktio totaalilaitoksen arkeen, jolla sitten se vahan
niinku sekoittaa etta onko se mielenterveys niinku milta milta osin niinku sitten siella taustalla
oikeasti my0s. Ja siitdkin on, on myds tilastoja, mutta sanoisin ettd etta tuota se miksi niita ettei ole
sen enempaa niitd keskeytyksia, niin kyse on siitd myos, etta armeija osaa puolustusvoimat osaa
osaa oikeastaan niinku paremmin ja paremmin myds madritelld sen sen kriteeristd mita mita heille,
miten niinku tavallaan ketka kenen kannattaa aloittaa varusmiespalvelus, elikka se on vdahan
kuitenkin semmoinen yhdistelma yhteiskunnan painetta, joka ei enda ole niinku niin vahva, etta
kaikkien olisi ihan pakko kdyda se. Ehka yhteiskunnallista tilannetta missd me itse asiassa ihan niin
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paljon tarvitse reservildisia ja siitda yhdistelmat puolustusvoimat osaa myos oikeasti screenata sielta
sellaisia joille joille tuota ei kannata varusmiespalvelusta suositella. Elikka niita vapautuksia tulee
paljon enemman, jonka takia sitten taas keskeytykset on on tuota laskenut.

Lauri Petrell

Kylld joo taa oli yksi johon tormasin ndissa tilastoissa paljon ettd nimenomaan etenkin téllaiset
fyysisistd vammoista johtuvat keskeytykset vahenee juuri sen takia, koska tata kutsuntaprosessia on
parannettu niin, ettd ne tulee ilmi jo siind vaiheessa.

Ma itse jouduin kesalla keskeyttamaan varusmiespalveluksen juuri naistda mielenterveysongelmista
johtuen ja siina lyhyessa ajassa kun mina siella vietin aikaa niin kavi kavi selvaksi se, ettd tosiaan
ympadristona se ei kaikille ole sopiva. Ja se tuntuu osittain hieman vanhanaikaiselta ajatukselta, etta,
jotta sieltd paasee pois, niin taytyy olla tallainen nimenomaan mielenterveysongelma tai tallainen
sairaus. Vaikka on tosiaan ihmisia jotka ei luonteeltaan sinne ihan niin kuin sovellu. Niin olisiko joku
tallainen keino milla puolustusvoimat voisi jatkossa parantaa viela tata kutsuntaprosessia niin, etta
tallaiset niin kuin persoonallisuuden takia armeijamaailmaan epéasopivat ihmiset kavisi ilmi siinad
vaiheessa, jotta heidan ei tarvitsisi menna kokeilemaan tata ja toteamaan, etta tama ei ole oikea
paikka.

Anni Ojajarvi

Puolustusvoimat tekee varmasti aika paljonkin koko ajan erilaisia erilaisin keinoin tai tiedat erilaisia
keinoja kaytetaan siind, etta saadaan, sehan ei ole kenenkdan, kenenkaan niinku kannalta hyva
tilanne etta joutuu keskeyttdmaan, joten sitten niita pyritaan koko ajan kehittamaan seka sita niinku
tuota kutsuntoja ettd ettda myos toisaalta sitten taas sita sita alkua ihan fyysisten vammojen takia
niin tuota. On sielld on paljon semmoisia niinku kehityksia. Uskon, ettd puolustusvoimat pystyy
niinku tavallaan sita sitd koko ajan parantamaan, jotta se olisi mahdollisimman vahan. Mutta en nyt
ihan varma, etta pystyyko niin kuin sanoa nyt talleen omasta kokemusta, ettd 32-vuotiaana
armeijassa tuota oman vaitoskirjan tai tuota puolelta kavin siella 8 viikkoa eli peruspalveluskauden
eli kaksikymmentéanelja seitseman niin tota ma en ole ihan varma etta pystyyko sitd kokonaan
poistamaan sita sita kokemusta tai pitaako sita pystyyko sita niinku arvioimaan etta etta etta kuka
sinne niinku kdytanndssa sopeutuu ja ei koska se on oikeasti aika erilainen kun sitten taas se arki
mita mitd nuoret talld hetkelld elda ja méa oonkin sanonut itse asiassa mun vaitoskirjassa, etta etta
tuota kun muut tutkijat vahan kyseenalaistai ettd onko onko se armeija tai puolustusvoimien
puolelta onko se nyt totaalilaitos ollenkaan? Niin niin ma sanon etta se pitda suhteuttaa siihen
yhteiskunnalliseen tilanteeseen ja siihen ymparistdon missa ne mista ne nuoret tulee ja
suhteutettuna siihen niin armeija on totaalilaitos koska se se vie todella paljon niinku tavallaan
sellaisia aspekteja elamasta mihin mihin nuoret on tottunut ja tda ja tavallaan juuri se semmoinen
ettd se pitda suhteuttaa siihen yhteiskuntaan, etta tavallaan juuri se, ettd miten miten suuri hyppays,
miten suuri muutos se on, on siitd tuota arjesta. Siitdhdn on oikeastaan kyse, eika niinkdan niinkaan
sitten tuota muusta, etta jos jos kysyt joltain 40 vuotta sitten armeijan kdyneelt3, niin tuota ne
kokemukset ovat hyvin erilaisia kuin mita sitten taas tana paivana ja ne on. Ne on sitten taas 40
vuotta sitten ollut ihan tosi erilaisessa yhteiskunnassa.

Lauri Petrell

Kylla, tosiaan siita sikalikin voi olla hankala etukateen sitd maaritelld, ettad kuka kuka sinne sopeutuu
ja kuka ei, koska se varmasti tulee naille alokkaille yllatyksena monille, ettda millainen millainen se
arki siella sitten todellisuudessa on, etta eihan sitd oikein, koska mitddn muuta vastaavaa ymparistoa
ei ole, niin ei ei siithen voi varautua vaikka kuinka lukisi vanhoja kokemuksia ja muiden kokemuksia ja



keskustelisin ihmisten kanssa ketka siella on ollut niin ne on, niin se on aina niin erilainen jokaiselle
se kokemus, niin se on ihan totta, ettd se on varmasti hankala etukateen tietaa, etta kuka sinne
sitten lopulta sopeutuu ja kuka ei.

Anni Ojajarvi

Niin, mutta se kollektiivinen armeijatarina mitda mika on niinku vuosia vuosikymmenia rakentunut,
niin sehan niinku tavallaan samaan aikaan kun se se niinku vahan valmistelee myds siihen, se kertoo
ja ja siina mielessa niinku tavallaan toimii sellaisena yksi yhteinen niinku vaylana siihen etta
ymmartda mihin nyt on menossa.

Lauri Petrell

Jep. Puhutaan sitten vahan naista keskeytyksen mahdollisista sivuvaikutuksista nimenomaan just
sosiaalisissa piireissa. Mun oma kokemus on ollut positiivinen, enka ole joutunut kuuntelemaan
oikeastaan yhtdaan mitaan ikavia kommentteja aiheesta, mutta musta tuntuu, ettd ma saatan olla
siina poikkeus. Osaatko arvioida sitd miten yleista tallaisten negatiivisten asenteiden kohtaaminen
on keskeyttaneiden joukossa?

Anni Ojajarvi

Ma en itse asiassa tieda keskeyttdaneiden joukosta hirvedsti. Ma en ole niita erikseen tutkinut, mutta
sitten sen verran pitda sanoa, ettd jokainen joka sielta [ahti niin se oli jokaiselle tosi iso iso, niin kuin
tavallaan kohta ja ja niinku vahan vaikea tilanne. Totta kai, koska olet paattanyt ettd se menee ja sa
olet sut on niinku sé olet henkisesti valmistautunut, et sa olet vahintdan puoli vuotta siella, sitten
kun jotain, oli se sitten fyysista tai henkista tai mika ikina se syy onkaan, niin se on jokaiselle oikeasti
aika aika iso iso niinku tota pala ottaa sinne kohtaa ettd no nyt taa ei niinku toiminut. Etta nyt mun
pitaa pitaa keskeyttaa. Harva sielta lahtee niinku silleen, vaikka vaikka sitten jutuissa sanoo jotain
toista. Ja toinen juttu on sitten taas se ettd mita mita niinku tavallaan syrjintaa tai muuta niin
enemmankin ma nakisin niin kuin, tai siihen voi niinku kommentoida etta tavallaan kun kun itse
tekee teki niinku tasta teemasta vaitoskirjaani huomasi sen etta etta tuota ei juurikaan ollut
semmoista seminaarihuonetta tai tai tuota alustusta pienryhmakeskustelua tai mita vaan niinku
vapaa-ajan tilannetta missda ma en olisi saanut tietda jokaisen miehen, minka ikdisen vaan, suhdetta
armeijaan? Tassa tullaan juuri siihen, ettei niinkdan etta valttamatta niinku stigmatisoitais jotain joka
on keskeyttany, mutta kylla nuori nuori mies joutuu niinku elamansa aikana ja myohemmin elamassa
tilanteisiin missa missa niinku tavallaan vahan ei suoraan kysytd, mutta tulee ilmi ettd mika se suhde
sithen puolustusvoimien varusmiespalvelukseen, eika se valttamatta niinku hyva tai huono asia.
Mutta se kertoo vaan sen, etta kun meilld on niin suuri joukko nuoria jotka sen kay niin se on niinku
semmoinen juuri sen tarinan kautta niin tulee tilanteita missa missa sitten taas tuota ei paase niinku
jakamaan sita ja ja siind mielessa jaa niinku tavallaan sen keskustelun ulkopuolelle.

Lauri Petrell

Kylla ja tosiaan paljon samaistumispintaa just I0ytyy itseltd tahan erityisesti tahan, etta kun sen
paatoksen tekee ldahtea sieltd, niin se on kylla iso pdatos ja ei, ei ei tapahdu ihan silleen helposti, etta
sielta vaan kavelee ovesta ulos ja sitten on tyytyvainen vaan kylla siihen liittyy paljon just tunteita
moneen suuntaan, koska se on meidan kulttuurissa niin semmoinen yhdistava kokemus miehilla.

No osaatko arvioida sita yhtaan, etta onko tilanne sen suhteen muuttunut, ettd miten helposti se
keskeyttaminen kay tai miten siihen suhtaudutaan tai tuleeko se Idhitulevaisuudessa muuttumaan
erityisesti esimerkiksi mielenterveysongelmista kun puhutaan avoimemmin?



Anni Ojajarvi

No kylld ma uskon, etta toki jos sa olet paattanyt jotain jotain ja ja paattanyt olla puoli vuotta ja
sitten et sita ettei sitd tai vuodenkin niin tuota kyllahadn siind ei ole varmasti aina aina tulee
liittymaan jonkinlaista, mutta kyllda ma nden etta se yhteiskunnallinen paine tavallaan siihen etta se
se se pojista miehiksi koulun niinku paine etta se pitaa kayda loppuun asti niinku ma niinku naen en
niinkdan tieda tata tilannetta, mutta sitten yhteiskunnallinen muutos tavallaan se paineen paine on
heltynyt siind mielessa ettei tarvitse niinku hinnalla milla hyvansa vieda sita lapi. Etta uskon, etta
jossain kohtaa sitten aikaisemmin kuin ihan suoraan sanottuna, niinku sotakin on ollut paljon
lahempana, niin niin ne paineet tavallaan siihen, etta etta todistaa ettd pystyy pystyy sen
varusmiespalveluksen menemaan lapi niin tuota on varmasti olleet kovemmat kuin tana paivana,
josta aina loytyy lahipiirista aika monelta niin kuitenkin sellaisia jotka ei valttamatta kayny ollenkaan.
Tai jos on tullut keskeytyksia tai tai vapautuksia, etta siind on jonkin verran. Mutta sitten samaan
aikaan pitaa sanoa, etta ettd Suomi on aika iso maa etta se vahan riippuu sitten taas niista
pienryhmista paljon enemman varmaan kun kun siita isosta, mutta sanoisin etta yhteiskunnassa
laajasti niin se, se tuota yhteiskunnan paine siihen, etta etta se kaydaan lapi niin niin on, on varmasti
pienentynyt.

Lauri Petrell

Onhan se. Koen olen omassa elamassani ja just omissa piireissa niin sen kylla, ettd se paine ei ole
ollenkaan niin kova, mita se voisi olla tai mita se on joskus ollut.

No onko tastd, kun se paine kdyda armeijan lapi pienenee ja se sitd ei enda nahda niin sellaisena
pakollisena kokemuksena mita se on ehka joskus ollut, niin kertooko tama jotain siitd, ettd onko
suomalainen tai suomalaisen kulttuurin tallainen mieskuva erdadnlaisessa murroksessa, kun se ei
valttamatta enda se armeijan kdyminen ja semmoinen sitd kautta aikuiseksi kasvaminen olekaan
enda niin tarkedssa roolissa, niin kertooko se jotain miehuuden muutoksesta ja tulevaisuudesta?

Anni Ojajarvi

No mina ainakin nakisin, ettd miehuuden muutos on ollut tai miehuus on ollut muutoksessa ja ja ja
sen moninaisuus on ollut kasvamassa niin kuin ihan ilman armeija armeija suhdettakin viimeisina
vuosina. Ihan niinku hyvalldkin tavalla ja tuota kylla niinku miehia tutkineena pitda sanoa etta etta
etta siihen kylla liittyy myos aika paljon edelleenkin sellaisia niin kuin pakkoja ja ja ja toiveita jotka
jota jota tavallaan toivoisin, ettd se moninaisuus olisi olisi suurempaakin. Ja tota miten sitten
armeijan liittyy siihen, niin ehka ehka enemmankin niin pain ma sanoisin, etta useasti nuori mies
menee armeijaan niiden kaikkien stereotypioiden kanssa, jotka voisi toteutua tai ei toteutua, mutta
puolustusvoimia ja varusmiespalvelukseen erityisesti niinku yhdistetaan hyvin vanhakantainen
maskuliininen miehisyys, hyvin semmoinen perinteinen ja tota ma sanon et niinku vaitoskirjassa
huomasin sen etta etta sitten kun mennaan siihen niinku pienryhmaan ja siihen tupaan niin tuota
sielld on, sielld se nuori mies on ihan oikeasti se ihan oma itsensa ja siellda puhutaan, voi puhua niinku
vaikeista mielenterveyshaasteista ja ja vaikeasta tilanteesta ja ja voi saada semmoista tukea mika
mika on niinku joka ehka sitten yllatti mutkin siind mielessa, etta ajattelin, etta etta on kyseessa
niinku sen maskuliinisen mallin instituutin niinku ytimessa niin niin tavallaan sitten puolustusvoimat
on siind mielessa niinku tavallaan muutoksessa, etta he saavat koko ajan moninaisempaa nuorta
miesta sinne sisdlle, jonka takia sen instituution on pakko hyvaksya se, etta etta se miehisyys samalla
muuttuu. Vakisin niinku yhteiskunnassa edustaa semmoista perinne ehka on on niinku
stereotyyppinen mielikuva siita ja sitten voi olla ettd joskus nuori mies kayttaytyy vahan eri tavalla,
kun kun han sitten on on armeijassa versus sitten jossain muussa tilanteessa niinku me kaikki



muutkin. Konteksti niinku vaikuttaa siihen miten me me toimitaan, mutta etta kylla ma nakisin, etta
koko ajan niinku silla tavalla he aina aina sanovat, ettd he pysyvat niinku nuorekkaina, niin ehka
sanoisin niin pdin, etta heita heita tullaan haastamaan koko ajan enemman ja enemman ja ja ja
puolustusvoimat pyrkii siihen varmasti omalta osaltaan, ettd he ymmartda niitd nuoria miehia, koska
se on se aika sita se ydin milla milla he sitten pystyy tavallaan myds, my6s vastaamaan siihen
vastaamaan siihen kokonaisuuteen, etta kylla kylla varmasti tulevaisuudessa muuttuu yhta lailla mita
on muuttunut tahankin asti.

Lauri Petrell

Kylld, on tosiaan se on hyva pointti siitd ettd se mitd ulospain, niin kuin isoa kuvaa katsoessa, milta se
miehisyys armeijassa nayttaa niin ei valttamatta kerrokaan kuitenkaan sitten siitd mita se
yksilotasolla ja siella siella tuvassa on.

No tahan loppuun voisin kysya vield kaytannon vinkkeja sellaiselle ihmiselle, joka armeijan on
keskeyttanyt ja joutuu tasta kuuntelemaan sosiaalisissa piireissaan ikavia kommentteja vaikka
kavereiden keskuudessa tai tyopaikalla tai muualla. Miten tdman asian voisi tuoda esille, etta
tallaiset kommentit ei kuulosta kivoilta?

Anni Ojajarvi

No toi on ihan hyva kysymys. Tosi hyva kysymys. Tuota ehkd ma luulen, etta tdssd on semmoinen
joka liittyy niinku sosiaalisiin tilanteisiin ja ja vaikka tydpaikkaa ei kaikkiin muihin niinku semmoisia
virallisia, epavirallisia missa niinku on asioita mita ei ei niinku oikeastaan edes saisi tuoda esille tai ei
olisi niinku korrektia sosiaalista tuodaan esille, mutta mita tuodaan esille, mika on niinku oikeesti
arkipaivaa, niin tuota ehka niista pitaisi uskaltaa oikeasti myds myds niinku sanoa suoraan, etta hei
ettd ettd ehka ehka toi nyt ihan korrekti kommentti ollut tai, tai niinku rohkeasti, niinku ehka ehka
tuoda siitd, mutta ymmarran myds, ettei se valttamattad ole semmoinen asia mita niitd hirveasti
haluaa, mutta ehka sitd kautta saataisiin sitd ehka miehisyytta ja varusmiespalvelusta erotettua
toisistaan. Kun ma itse nakisin, etta etta se on niin kovin paljon kaikkea muuta, etta se se oli niinku
harmi jos se miehisyys tai tai tai mieheksi kasvaminen ja sitten jotenkin kilpistyy siihen yhteen
instituutioon jota kaydaan. Etta kylla ma nakisin, etta peruskoulutuksen ja koulutuksen lisdaminen ja
ja sen kdyminen hyvin niin tuota on paljon enemman niinku mieheksi tekee kuin kokee sen
varusmiespalveluksen.

Lauri Petrell

Hyvin, hyvin sanottu. Tédhan oli oikein erinomainen timmainen loppukaneetti tahan haluan kiittaa
sinua Anni Ojajarvi tasta erittdin mielenkiintoisesta ja antoisasta keskustelusta
varusmiespalveluksesta ja sen keskeyttamisen mahdollisista sosiaalisista sivuvaikutuksista. Kiitos kun
paasit kanssani keskustelemaan.

Anni Ojajarvi

Kiitos paljon. Oikein mukavaa.
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