Toimittaja Topias Mikkonen

Oletko miettinyt, miksi norjalaiset mieshiihtajat aloittavat kilpailut tahallaan hitaasti tai miksi kahden
pisteen heitot ovat kadonneet koripallosta? Samasta syysta myos tenniksessa kakkossyottoja on
alettu antaa tdysilla. Tandan Radio Moreenissa puhutaankin siitd, miten data-analytiikka on
mullistanut huippu-urheilua. Toimittajana on Topias Mikkonen ja puhelimen paassa huippu-
urheiluinstituutti Kihun joukkueurheiluasiantuntija Mikko Hayrinen, tervetuloa. Kuulit alussa tuttuja
juttuja ja tiedat syyt taustalla, mutta miten tavan tallaaja voisi ymmartaa urheiludasta yhtaan
mitaan?

Kihun joukkueurheiluasiantuntija Mikko Hayrinen

Monellakin tavalla eli eli tuota erilaista analyysia eri lajeista tehdaan hyvin paljon ja ja tuota sielta
kautta saadaan uutta tietoa, jotka vaikuttavat sitten edella kuvaamista otsikoihin ja tekniikoihin mita
kdytetdan ja ja sieltd yksinkertaisia esimerkkeja pystytdadn kaivamaan sitten sitten vaikkapa niin etta
on on tuota koripalloa analysoitu niin etta se heittdminen kolmen pisteen rajan takaa tuottaa
tuottaa enemman keskimaaraisesti pisteita kuin heittdminen siitd sanotaan kahden tai ldhelta
kolmen pisteen rajaa mutta kahden pisteen heittoalueelta.

Toimittaja

Tutkimukset puhuvat urheiludatasta kirjaimellisesti pelin voittamisen ja siksi urheilujoukkueet ovat
palkanneet data analyytikkoja riveihinsa. Kerrotko, Mikko Hayrinen, mita heidan tyénkuvaansa
kdytdannossa kuuluu?

Hayrinen

No data-analyytikon on tyonkuvaan kuuluu ensinnakin kerata tietoa jollakin menetelmalla on on se
sitten menetelma, joka kertoo pelaajan sisdista kuormasta tai ulkoisesta kuormasta tai pelitaktiikasta
tai pelaajien pelaajien onnistumisista eri eri suorituksissa. Sen jalkeen kun tieto on keratty, niin sita
sitd analysoidaan erilaisten ohjelmistojen avulla. Ja kun kun analyysista saadaan, saadaan jotain
merkittavia asioita esille, niin ne sitten tulkataan tulkataan valmentajille ja ja valmentaja tekee sitten
lopulta ne paatokset mihin mihin ndama data-analyysin tulokset johtavat siella kentalla tai tai
kilpailussa.

Toimittaja
Millaista on sitten se tieto, jota haetaan ja tulkataan niille valmentajille.
Hayrinen

No laji se on lajikohtaista eli jokaisessa lajissa on on pystytty tunnistamaan niita asioita, jotka jotka
merkitsevat eniten voittamisen kannalta ja ja niita niita asioita sitten pyritaan etsimaan, etta
vaikkapa lentopallossa, jonka kanssa olen eniten tydskennellyt niin asioita oman oman
torjuntapuolustustaktiikan suunnittelussa, ettda miten vastustajan passari pelaa erilaisissa tilanteissa
tai mihin suuntaan vastustajan hyokkaajat hyokkaavat eri tilanteissa ja ja ndista ndista sitten luodaan
ndiden avulla naiden tietojen avulla luodaan sita oman joukkueen taktiikkaa, jolla pyritdan pyritdaan
saamaan etulydntiasema vastustajaan nahden.

Toimittaja

Kun dataa on l6ydettavissa enemman kuin tarvitsee, niin onko avain siina etta tietda mita etsii vai
siitd ettd miten etsii vai jossain ihan muussa.



Hayrinen

Tuo kuvaa on hyvin eli dataa on tdna paivana erittain paljon saatavilla ja se ei ole ongelma, eika se
ole kilpailuetu etta saatko riittavasti dataa, mutta se se tuota kilpailuetu tulee nimenomaan siita,
ettd sa tiedat alustavasti mitd sa etsit sieltd mika on merkittavaa merkitsevaa sen voittamisen
kannalta ja sitten se ehka se isoin asia on etta etta miten se tulkitset ja miten sa saat sen. Datan
nakyviin myos sielld pelikentalla niin ettd pelaajat myds ymmartavat miten miten se miten kannattaa
pelata etta ettd saadaan etua vastustajaan nahden.

Toimittaja

Englannin korkeimman jalkapallosarjat Valioliigan joukkueella on omia urheilutiedeosastoja, joissa
voi olla parhaimmillaan kymmenenkin tyontekijaa. Suomessa ei varmaan maajoukkueellakaan ole
tuota maaraa. Niin miksi meilld taalla kaytetdan sitten dataa vahemman, jos kuten sanoit, siitd on
aika isosti hyotya?

Hayrinen

No suurin syy on varmasti resurssikysymys eli eli meilla ei ole niita niitd euromaaria kaytettavissa
mita mitd maailmalla on. Mutta mutta, kylld nyt viime vuosina jo jo nama karki kdrkimaajoukkueet
erityisesti niin sielld sielld nyt rupeaa olemaan jo jonkinlaisia tiimeja asian parissa eli eli on on
videovalmentaja on tilastovalmentaja on fysiikkavalmentaja, jotka hyodyntavat tatd dataa dataa
sitten sen muun valmennustiimin kanssa yhdessa.

Toimittaja
Mitka on nditd huippumaajoukkueita joita mainitsit?
Hayrinen

No jadkiekkomaajoukkue jalkapallomaajoukkue lentopallo, koripallo. 06 salibandyssa myds myés on
viime vuosien aikana otettu kayttéon, ettd ehka nyt naa viisi viisi suurinta palloilulajeja ja sitten myos
yksilolajeissa on on samankaltaista toimintaa, mutta siitda ma en ole ihan niin niin hyvin osaa sanoa
esimerkkeja.

Toimittaja
Onko sitten noissa joukkueissa niinku seurajoukkueissa ollenkaan I6ydettavissa sita missdan lajissa?
Hayrinen

No pienemmassa madrin maarin. Eli eli jos jos tuota vaikka maajoukkuetasolla saattaa olla etta yks
kaks ihmista tekee tata data-analyysia tai jopa kolmekin niin kylla mun kasitys on, etta
seurajoukkueessa niin sielld voi yksittdinen ihminen ihminen olla asian paalla. Mutta ei ei enempaa,
etta siinakin varmasti jaakiekko suurimpana lajina niin menee etunendssa.

Toimittaja

Millaisena néaet sitten urheiludatan kdyton kehityksen Suomessa tulevaisuudessa?

Hayrinen

No varmasti opitaan hyédyntamain olemassa olevaa dataa enemmain ja enemman. 06
mielenkiintoinen nakdkulma on, ettd mitd mita niin kun tekodlyasian asian puolella saadaan aikaan
tai mihin suuntaan se kehittyy, pystytaanko sita kautta I6ytamaan jotain kilpailuetua verrattuna



muihin maihin? Tai pystytdaanko sita hyddyntamaan jatkossa jatkossa enemman. Todennakoisesti
itse uskoisin, etta kylla loppujen lopuksi viela kumminkin jokunen hetki menee etta ihminen ne
lopulliset paatokset tekee mutta mutta taa tekoély voi antaa hyvia tyokaluja siihen siihen niinku
paatoksenteon avuksi.

Toimittaja

Meinaatko sita, etté ei tarvitse sitten niin monta tyontekijaa, etta just sa sanoit etta yksikin henkild
saattaa pyoOrittaa sitd seurajoukkueessa, niin sitten tavallaan etta olisi se tekoély joka korvaa niita
sportsscience-osastojen useampia tyontekijoita, vai?

Hayrinen

No varmasti varmasti niinkin, mutta ainakin ainakin sille yksi ihmiselle taa tekoaly voisi olla se apu
tyokalu joka joka tuota osaa siitd suuresta tietomaarasta |6ytda my6s semmoisia asioita, joita
ihmissilma tai ihmisaly ei valttamatta pysty edes |6ytamaan, koska tekoaly on paljon tehokkaampi
kasittelemadn tammoista massiivista datamaaraa.

Toimittaja

Osaatko sanoa, etta millaisia naa just ihmissilman ulkopuolelle jaavat asiat, mita tekoaly sitten voisi
|6ytaa niin on.

Hayrinen

No esimerkkina niin. Lentopallossa tiedan, ettd on on olemassa sanotaan vielad aika alkeellisia
jarjestelmia siihen, etta pystyttdisiin ennustamaan mitd mihin vastustajan passari heittda seuraavan
passin. Tan tyyppisia viritelmia on olemassa, mutta viela viela menetelmat ei ole kovin kehittyneita.

Toimittaja
Milla tavalla esimerkiksi toi mitd mainitsit niin kdytanndssa toimisi.
Hayrinen

Eli kun siihen jarjestelmaan on on syotetty tai keratty paljon tietoa taman kyseisen passarin
toiminnasta aikaisemmissa peleissi peleissi ja sieltd voi 6ytya sitten joitakin toimintamalleja. 06
miten han han toimii yleensa niin sielta voitaisiin sitten paatya siihen, etta tulee joku prosenttiluku
milld milld todennakoisyydelld seuraava passi menee menee jollekin tietylle pelaajalle.

Toimittaja

Puhutaan sitten voittavaksi mainostetun datan konkreettisista hyodyista Kihun
joukkueurheiluasiantuntija Mikko Hayrinen, miten oikeinvaljastettu data nakyy joukkueen
toiminnassa kentalla?

Hayrinen

Kentalla olevat pelaajat pystyvat tunnistamaan tilanteita paremmin, ennakoimaan tilanteita
paremmin, kun heilld on on tuota tietoa, miten vastustajan vastustaja tulee todennakdisemmin
pelaamaan. Ainahan ndma data ei ole sataprosenttisesti aukotonta, mutta mutta pystytaan
ennustamaan paremmin mita vastustaja tulee tekemaan tietyissa tilanteissa. Ja kun ndin
saavutetaan hetkellinen ajallinen etu etu tai tai ylivoima jollakin kenttaalueella niin pystytaan
pystytaan niin kuin hallitsemaan hallitsemaan pelia ja tekemaan esimerkiksi onnistuneita
lentopallossa onnistuneita torjuntasuorituksia tai. Koripallossa jalkapallossa jadkiekossa, puolustaja,



puolustaja, osa riistaa pallon pallon tai pelivdlineen oikeassa hetkessa, kun on on etukateistietoa
siitd, mitd vastustaja on tekemassa.

Toimittaja

Kuinka helppoa pelaajan on luottaa tommoiseen saattaa jopa kuulostaa huuhaalta, ettd tommoista
dataa kun itse harjoittelee salilla ja fyysisesti ja kirjaimellisesti ja sitten joku sanoo etta hei
numeroiden mukaan sun pitdisi tehda tolleen niin kuinka helppoa se on sille urheilijalle.

Hayrinen

Se on oppimisprosessi eli eli tuota kun kun etenkin nykynuoret on tottunut tdhan dataan ja videoon
ja ja muuhun jo pienesta pitden erindkoisten teknisten apuvalineiden kautta niin se on se on ehka
helpottunut tdammadisten asioiden omaksuminen ja ymmartaminen ja ja hyvaksyminen myos ja ja
tietysti kun kun on datan kautta esittda selvid numeraalisia faktoja siitd mitd mita tapahtuu ja miten
tapahtuu niin ja ja sen lisaksi se ehka pystytaan vield vaikka videon videon avulla vahvistamaan ja
nayttamaan pelaajille niin niin tota kyllda ma mun kokemuksen mukaan sité silla padstaan aika aika
hyvin tuloksiin ja se helpottuu se asian hyvaksyminen ja ymmartaminen.

Toimittaja

Kuten itsekin sanoit ja aiheesta kirjoitetut tieteelliset artikkelit on myos yhta mielta siita, etta koska
huippu urheilussa sentit ja millikin jopa ratkaisevat, koska on niin tasaista, niin kalliskin data
kannattaa. Mutta sa sanoit sitten kuitenkin, etta Suomessa on resurssikysymys, etta ei vield ole niin
paljon. Niin mita mieltd sa oot, etta pitdisikd tammaisiin datayksikkoihin panostaa joukkueiden
enemman?

Hayrinen

No henkilokohtaisesti tietysti kun tydskentelen alalla, niin olen sitd mieltd, etta siihen kannattaisi
panostaa enemman. Mutta mutta tiedan taas sitten jotkut se on se on resurssivalinta mita sitten
sitten tuota taloudesta paattavat henkilot joutuvat tekemaéan. Ettd muistelen muutama vuosi sitten
olin olin yksi kansainvalisessa seminaarissa ja siella Valioliigan Valioliigan tuota datan analyysiyksikko
yksikko kertoi, ettd he perustelee omaa olemassaoloaan ja ja sen laajentamista silld, etta siihen
aikaan yksi sijannousu Valioliigassa tarkoitti miljoonaa puntaa rahassa eli eli kuvastaa niinku sita mita
minkalaiseen taloudelliseen menestykseen jossakin kansainvalisessa liigoissa on mahdollisuus. Mutta
etta tarkoittaako se, ettd meilld Suomessa on siihen mahdollisuus, niin se ei ehka ihan noin noin
suoraviivaista ja noin isoista summista ole ole tuota puhetta.

Toimittaja

Jos kuitenkin miettii niin tasoeroja on on, vaikka sanotaan etta on pienet erot, niin silti yleensa on
tasoeroja. Kuinka paljon tehokas datan kaytto todellisuudessa antaa heikompaa pelaaja materiaalia
anteeksi.

Hayrinen

Tuohon on vaikea sanoa mitdan tarkkaa prosenttilukua tai tai tuota maalimaaraa tai pistemaaraa
riippuen pelista pelistd mutta tuota varmasti sielld voidaan voidaan parhaimmillaan puhua
esimerkiksi viisi prosenttia edusta, ehka ehka realistisesti puhutaan jostain prosentin edusta edusta,
etta siella sielld haarukassa tutkimusten ja selvitysten mukaan mukaan sen etu ehka voisi olla.

Toimittaja



Urheilu data ja sen kayttd nayttaisi muuttavan kaikista perinteisimpia urheilulajeja, kuten tassa
mainittu jalkapallo koripallo jadkiekko. Piileeko tassa vaara, etta liiallinen numeroiden katsominen
pilaa ilon paitsi urheilijoilta myos katsojilta?

Hayrinen

En usko. Kylla peli peli on viela edelleen pelid ja pelin kuuluu huippupelaajien maagiset suoritukset ja
toisaalta myds my6s pahat epdonnistumiset, jotka tuo sen tuo sen yllatyksellisyyden peliin peliin
pelista peliin eli jokaiseen peliin ja ja tuota mun mielestd data antaa ehka vaan toisenlaista
nakokulmaa myos siihen siihen pelin ymmartamiseen ja mutta kylla kyllda ma uskon, ettd etta tota ei
data tule urheilua pilaamaan.

Toimittaja
Uskotko, ettd datalla voisi olla sitten jotain muita mahdollisia eettisida ongelmia tai sen kaytélle?
Hayrinen

Siina kohti ehka voisi ajatella, etta voi tulla jotain eettisia ongelmia, etta jos jos tda dataa rupeaa
olemaan hyvin valikoivasti eri eri joukkueiden tai maiden tai ihmisten saatavilla. Ja jos sitad dataa
pystytdan datan kautta pystytddan manipuloimaan niin kun tai sita pystytaan vaaristamaan niin, etta
kun kun joku joukkue saa jonkun datan kadytté6nsa, niin se ei pidakaan paikkansa ja joku toinen
joukkue saa niin kun paikkansa pitavan datan, niin tallahan nyt pystyttaisiin sitten sitten
mahdollisesti tuloksia ja toimintaa toimintaa manipuloimaan. Mutta mutta taa on ei ei ei minun
kasityksen mukaan ole talld hetkellad ainakaan vield ongelma, mutta mahdollisesti timmaoinen voisi
olla tulevaisuudessa ongelma.

Toimittaja

N&in olemme saaneet puitua urheilundatan kayttoa, hyotya ja uhkia. Kiitos keskustelusta Kihun
joukkueurheilu asiantuntija Mikko Hayrinen ja hyvaa padivanjatkoa.

Hayrinen

Kiitoksia oli mukava olla mukana.



