Osmo Reima

Tampereen ylioppilaskunnan sosiaalipoliittinen asiantuntija Laura Kaipia. Puhutaan
vahan korkeakouluopiskelijoiden alkoholinkaytdsta. Opiskelueldma on pitkdan
mielletty sellaiseksi, etta alkoholia kuluu paljon. Pitdako tama yha paikkansa ja
millaista opiskelijoiden alkoholinkayttd on nykyaan?

Laura Kaipia

Niin no varmaan voidaan todeta, ettd osittain pitaa paikkansa ja ja osittain ei. Etta etta
kylldhan nyt edelleen kuitenkin monilla siihen opiskelijaeldamaan se se
alkoholinkayttokin varmasti niinku osittain kuuluu, mutta myds niinku nakyy kylla
vahvasti myos se trendi, ettad alkoholin kaytté on myds vahentynyt ja ehka myos
puhutaan tavallaan myds vastuullisesta alkoholinkaytdsta, alkoholittomista
vaihtoehdoista ja myds siita raittiudesta enemman vaihtoehtona. Mutta kyllahan nyt se
tiedetdan kuitenkin, ettd moniin opiskelijatapahtumiinkin se kiinteasti kuuluu, etta
esimerkiksi usein sitseilla on kuitenkin se alkoholinen vaihtoehto tai etta vaikka approt
tai muut on sellaisia missé saattaa kuitenkin myds sitten se se alkoholinkaytto siihen
kuuluu. Mutta ehka nakisin, etta etta se kysymys ei ole kauhean mustavalkoinen enaa
etta se on ettd etta kaikkien on pakko kayttaa tai kukaan ei saa kayttaa, vaan etta seon
ehka enemman, silla on enemman vaihtoehtoja myos.

Osmo Reima

Ovatko alkoholittomattapahtumat tai suoritusvaihtoehdot esimerkiksi baarikierroksilla
yleistyneet?

Laura Kaipia

Nain niinku mita meille nakyy ja mitd ma vaikka jarjestajien kanssa keskusteluissa
tormaan, niin kylldhan niinku puhutaan paljon enemman siita, etta pitaa olla
laadukkaita, alkoholittomia vaihtoehtoja ja ettd halutaan panostaa siihen, etta kylla ma
nakisin, etta ettd ne alkoholittomatvaihtoehdot ja ja erilaiset toteutustavat on on
lisdantynyt. Ja toki alkoholittomia tapahtumiakin on paljon. Mutta ehka semmmoinen
niinku mika on ennenkin nakynyt, etta etta jos puhutaan, ettd tdma on alkoholiton
tapahtuma, se ei ole valttamatta se joka vetaa eniten jengia vaan et ehkd enemman se,
ettd se on niinku tavallaan vaihtoehtoja siinad kaikkien muidenkin niinku rinnalla, etta
ettd on niinku tapahtumia, jotka vaikka luonnostaan alkoholittomia voi olla vaikka
urheilutapahtuma ja ja se sellainen, mutta etta siina ei tarvitse mitenkdan mainostaa,
etta sen tapahtuman juttu on nyt se ettd on alkoholiton vaan siina on se, etta tehdaan



jotain mihin se alkoholinkaytto ei vaikka just liity. Mutta siis kyllahan nyt esimerkiksi
mita vaikka baaritapahtumista tammoisista. Niinku meille kuuluu, niin kyllahan niinku
niissakin on nyt panostettu siihen, etta on vaikka appro tapahtumia tai tammadisia
baarihyppelytapahtumia missé on niinku muitakin toteutusvaihtoehtoja tai otetaan
vaikka namiappro joka niinku on ollut perinteista etta approilla kierretadn baareja on
namiappro, joka on yks isoimmista opiskelijatapahtumista ja ja siella on porukkaa
kiertelemassa kahviloita ja ja muita ja siihen niinku vai kuului se alkoholinkaytto.
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Millaista suosiota nama alkoholittomat tapahtumat ja suoritusvaihtoehdot ovat
saavuttaneet.

Laura Kaipia

No ma en osaa tietysti vastata kaikista meidan piirissa toimivien jarjestdjen
tapahtumista, mutta siis se mita niin kun on ndkynyt ja kuulunut, niin kylldhdn monet
niista tapahtumista vaikka kasvanut merkittavasti. Ma mainitsin aikaisemmin vaikka
esimerkkina tdn namiappron, niin kyllahan se on siis sind aikana kun on jarjestetty niin
se on jatkuvasti kasvanutja nythan se rupeaa olemaan semmoinen tapahtuma nakyy
niinku kaupunkikuvassa, silloin se jarjestetddn samaan tyyliin kuin vaikka
Hameenkadun appro ja ja ettd niinku tavallaan noi on ehka sellaisia jotka vetaa ja
nythan on tullut monia muitakin tammaisia tapahtumakonsepteja siihen rinnalle, etta
etta selvasti ne vetda kun kun sellaisia jarjestetaan. Sitahan opiskelijajarjestotkuitenkin
tekee, etta ne pyrkii jarjestamaan sellaista toimintaa mika kiinnostaa heidan jaseniaan
tai kiilnnostaa opiskelijoita. Ja ja jos se vetaa porukkaa niin sitten niin tehdaan
enemman.
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Mediassa on ollut jonkun verran esilla raittiiden opiskelijoiden kokemuksia siita, etta
raittius vaikeuttaa ryhmaytymista. Kuinka suuri ongelma tama on?

Laura Kaipia

No tietysti siis jos joku opiskelija kokee niinku vaikeaksi yhmaan mukaan pdasemisen
niin niin se on ongelma ja ja ja tietysti niin kun tutoroinnin ja ja sen orientaation ja
kaiken sen niinku tarkoituksena olisi se ettd saadaan kaikki mukaan siihen
yliopistoyhteis66n. Mutta se etta etta etta tavallaan jos puhutaan niinku



lukumaarallisesti tai kuinka suuri osa opiskelijoista vaikka tippuu sen takia niin ma en
osaa siihen vastata, mutta etta kyllahan niinku jokainen opiskelija joka meinaa vaikka
tippuu yhteisdsta sen takia, etta ei vaikka loyda sopivaa porukkaa tai sopivia. Sitte
itselleni sehdnon ongelmallista. Ehkd semmoinen niinku mitd ma naen itse keskeisena
jatarkeana on on myds se, etta tavallaan niinku uudet opiskelijat ja uuteen yhteiséon
saapuvat tyypit kuulee niista erilaisista vaihtoehdoista, mita yliopistomaailmalla on
tarjota, koska taallahan on niin kun aktiviteetteja harrastusmahdollisuuksia joka
lAhtoon ja se vaikka se oma porukka tai se oma juttu ei loytyisi vaikka just siitd omasta
ainejarjestosta, niin sehan voi lOytya vaikka harrastejarjestoista jonkun liilkuntajutun tai
lautapelijutun tai jonkun sellaisenkin kautta, mut ei meidan korviin ole niinku
kantautunut etta jotenkin taa niinku alkoholin kaytto ja sen takia ulos jdaminen olisi
niinku merkittavin ongelma esimerkiksi vaikka orientaatiosta tai tuutoroinnissa, mutta
toki kylla se on niinku yks haaste mita mista puhutaan. Esimerkiksi
yhdenvertaisuuskoulutuksessa, jarjestdjen koulutuksesta on asia mista paljon
puhutaan ja jarjestot ovat kylla siina asiassa hereilla ja ja panostavat siihen.
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Entas millaisena naet opiskelijoiden alkoholinkayton tulevaisuuden?

Laura Kaipia

No jos katsotaan niinku yhteiskunnallisia trendeja niin kyllahan niinku alkoholinkaytto
on nuorten keskuudessa koko aika vahentynyt ja ja myds niinkun uudet saapuvat
opiskelijat on tosi valvelutuneita ja ja muuta, etta kylla ma naen, etta varmasti se trendi
jatkuu. Mutta en ma nyt usko, etta se tarkoittaa sita, etta valttamatta kaikki paihteiden
kayttoa loppuu kuin seindan ei eikd sen valttamatta sita tarvitsekaan tarkoittaa. Mutta
se on toki hyva, ettd puhutaan myds niinku vastuullisesta alkoholinkaytosta ja
esimerkiksi meille tulee vaikka paljon tulee yhteydenottoja vaikka etta ollaan
huolissaan vaikka kanssa opiskelijasta. Miten ottaa huoli puheeksi ja miten tavallaan
myds niinku kantaa niinku vastuuta siind yhteisdssa siita etta kaikilla olisi kaikki hyvin ja
ja tietysti sehan on kauhean tervetullutta keskustelua, etta ettd mietitaan sita sellaista
niinku myos yhteisollisesti sita vastuuta ja ettd miten niinku kaikki pysyy mukana ja ja
ettd voidaan ilmaista se huoli jos jos jonkun paihteidenkayttd vaikka herattaa huolen.
Mut niin kylld ma nyt nden niinku kuitenkin todenndkdisena, etté ei se alkoholinkaytto
tule niinku tdysin loppumaan tapahtumissa. Mutta ehka tda tan hetkinen trendi tulee
jatkumaan.



