Satu Pakarinen
No se lyhyt videohan on aika stimuloiva, mut sitten toinen sellainen hyvin niinku keskeinen psykologinen mekanismi, minkä takia nää pitkät videot saattaa koukuttaa paljon on se että että sieltä tulee vähän randomisti niitä ja siellä voi tulla jonkun verran että vähän tylsempiä ja sitten aina hetkittäin sieltä tulee joku todella kiinnostava tai todella palkitsevaa videot ja se niinku iskee just siihen meidän niinku palkkiomekanismiin tai ensinnäkin me odotetaan jotain tosi kiva sieltä ja joudutaan vähän odottamaan sitä mikä ikään kuin lisää sitä kiinnostavuutta, että odotuksen tunne ja jännityksen tunne niinku lisää sitä palkitsevuutta. Mutta sitten toinen myöskin että se tulee vähän sattumanvaraisestii. Eli silloin se käyttäytyminen ei myöskään sammu niin helposti, jos me joka kerta saadaan ne palkinto, se on aivan mahtava ja sitten nopeasti käy sille ettei enää tulekaan palkinto, niin me vähän niinku kyllästytään. Ja todetaan, että ei tää enää toimi näin, mutta jos se on alunperinkin sellaista niin kuin vähän satunnaista niin me jäädään helposti siihen koukkuun. Me ajatellaan että että vielä muutama niin sitten tulee jotain hyvää.
