Kanavatunnus:

Maailman onnellisin arki — suomalaisen tasa-arvon onnistumisia

Toimittaja Roosa Tynjala:

Tampereella kaynnistyi vuoden alussa paihdekuntoutujien palkkiohoito, kun
avopaihdekuntoutuksen yksikkod Rinnekodit Raitti otti hoitomuodon kayttoon

ensimmaisena Suomessa.

Palkkiohoito on hoitomenetelma, jossa asiakkaan kayttaytymista pyritaan
muokkaamaan palkitsemisen avulla. Tavoitteena on ehkéista paihteiden kayttoa ja

sitouttaa hoitoon.

Rinnekodit Raitissa palkitseminen perustuu arpajaisiin, joissa puolet arvoista sisaltavat
voittoja ja puolet tsemppilauseita. Palveluyksikon johtaja Mari Pietikainen kertoo, etta

asiakkaat saavat arpalipukkeita keraamalla pisteita.

Mari Pietikdinen:

Pisteita saa esimerkiksi siita, etta tulee ajallaan paikalle, on tehnyt kotitehtavan ja
esittelee sen muulle ryhmalle. Pisteitd voi saada my0s siita, ettd antaa puhtaan

huumausaineseulan.

Toimittaja Roosa Tynjala:

Pietikaisen mukaan asiakkaat saavat itse vaikuttaa palkintokaapin sisaltoon.

Mari Pietikainen:



Usein asiakkaat —tietysti paihderiippuvaiset ihmiset — niin he saattavat olla myos hyvin
vahavaraisia, niin sitten tammaoiset ihan perus arkiasiat, mita niin kuin tarvitsee, niin on

kiva, etta voi ostaa sitten semmoisia.

Toimittaja Roosa Tynjala:

Arpajaisissa on kolme eri palkintokategoriaa. Matalimman hintaluokan kategoriassa on
muutaman euron arvoisia palkintoja, kuten suklaapatukoita ja energiajuomia.
Keskimmaisen kategorian palkintoja ovat esimerkiksi lahjakortit. Arpajaisten

kalleimmat palkinnot ovat alypuhelin ja S-ryhman 90 euron lahjakortti.

*Arpalipukkeiden kahinaa*

Mari Pietikdinen:

Kylla sen aina huomaa sitten asiakkaiden kohdalla perjantaisin, kun se itse arvonta
alkaa, etta vahan rupeaa jo tarisyttamaan kasia, ja sitten sielld on aina tsemppi
semmoinen, ettd jokainen toivoo itselleen jotakin tiettya: etta vitsi jos ma tdnaan saisin

sen shampoon, niin ma olisin niin onnellinen.

Toimittaja Roosa Tynjala:

Pietikdaisen mukaan palkkiohoito on vaikuttanut positiivisesti hoitoon sitoutumiseen.

Mari Pietikainen:

Kun me aloitimme tammikuussa, niin meilla ei ole yhtendkaan paivana ollut kukaan

asiakas myohassa. Etta kylla se silleen on motivoinut ihan selvasti.

Toimittaja Roosa Tynjala:



Pietikainen sanoo, etta palkkiohoito paadyttiin ottamaan kayttédn muuntohuume Alfa-
PVP:n kayton lisdantymisen seurauksena. Huumeen vaikutuksen alaisten ihmisten

hairiokayttaytyminen on ollut viime vuosina paljon esilla mediassa.

Mari Pietikainen:

He voivat olla muitakin paihteidenkayttajia, mutta se oli niin kuin se yksi polku, mika
tavallaan niin kuin nousi silleen, etta nyt olisi ehka oikea hetki ottaa tama kayttoon, etta

tavallaan Suomi on valmis nyt tahan.

Toimittaja Roosa Tynjala:

Palkkiohoito ei ole uusi menetelma, vaan sita on alettu kehittamaan jo 1960-luvulla

Yhdysvalloissa.

Sosiaalityon dosentti ja A-klinikkasaation tiimipaallikko Jouni Tourunen kertoo, etta
palkkiohoidosta on saatu maailmalla paasaantdisesti hyvia tuloksia. Han arvelee, etta
yhteiskunnassa vallitsevat asenteet ovat hidastaneet hoitomuodon kayttédnottoa

Suomessa.

Jouni Tourunen:

Ehka se semmoiseen suomalaiseen ehka perinteiseen huumepolitiikkaankin liittyy
tammoinen rangaistavuus ja jotenkin laittomuus huumeidenkayttéon, niin se ehka on
vaikeaa ehka ollut ajatella tammadista, etta ihmisia palkittaisiin siita, ettd he pyrkivat
olemaan kayttamatta huumeita, jota heidan pitaisi niin kuin tavallaan joka tapauksessa

tehda.

Toimittaja Roosa Tynjala:

Rinnekodit Raitin palveluyksikdn johtaja Mari Pietikainen uskoo, etta palkkiohoidolla voi

olla tasa-arvon kannalta myonteisia vaikutuksia.



Mari Pietikainen:

Mina en nae, etta tdma on nyt valttdmatta mikaan ainoa oikea ratkaisu siihen, mutta
yksi keino sille, ettd me padasemme siihen pisteeseen, ettd ihmiset kokevat kuuluvansa
tahan yhteiskuntaan, etta he olisivat tasavertaisina tassa yhteiskunnassa muiden

ihmisten kanssa.



