Reportaasin litteraatti

(Roskiksen tonkimisddinid)

Teemu Arppe:

No niin, t4éltd 10ytyy sitten paistopistetuotteita ja tulppaaneja.

Sonja Hietto:

Sehédn on melkein ehjd kimppu.

Teemu Arppe:

Joo, kylld ne aika hyvann#kdisid on. Nekin voisi vaikka laittaa kassalle, ettd saa ilmaiseksi ottaa.

Sonja Hietto:
No, tdilld on roskiksen kansi auki ensimmaéisté kertaa, ja roskis on ihan tdynna paistopisteen tuotteita.

Sielld nékyy pikkutomaatteja, patonki ja kimppu tulppaaneja. Miltd susta tuntuu ndhda timmaosta?

Teemu Arppe:

T&4 on tosi tavanomaista. Tééd paistopistetuotteiden hadvikki on leivottu sithen koko jérjestelméédn
sisddn, ettd ne on ihan varmaan suunnilleen ilmaisia kaupalle, koska niitd tulee ihan sdkkikaupalla.
Sitten tissd on timmoistd hienoa kahvia. Yleensd ndéd kahvipaketit on silld tavalla ilmaantuneita, ettid
sinne on pédssyt ilmaa sisdén, ettd ne on pehmosia. Nyt td4 on ihan kova paketti. Tédstd on tuo yksi

kulma painunut sisdin ja sen takia sité ei ilmeisesti voi ainakaan ndin hyvilld asuinalueella myyda.

Sonja Hietto:

Mité s yleensd odotat, kun s avaat roskiksen kannen? Mita sieltd 16ytyy?

Teemu Arppe:
Joo, ei mulla siis sellaisia odotuksia valttimattd ole. Ettd 16ytyy mitd 10ytyy. Joskus on tietysti
sellaisia, ettd on laittanut vdhin tilaukseen jotain, ettd tarttis jotain kivaa. Tuo kahvipaketti nyt oli jo

than hyva alku.

(Roskiksen tonkimisdcdnid)



Sonja Hietto:

Ahaa, sieltd 10ytyi tikkari, ihan kunnossa oleva tikkari. Sitten guacamolea purkki.

Teemu Arppe:
Ananasviipaleita sdilykepurkissa ja siind on aivan minimaalinen lommo tuossa, etté se ei kylla tdhédn

sdilyvyyteen vaikuta kdytinnossa.

Sonja Hietto:
Jos Teemu kerrot, ettd miten sun oma dyykkaus alkoi? Mika sai sut avaamaan roskiksen kannen

ensimmadisen kerran?

Teemu Arppe:

Yritin etsid panttipulloja meidén taloyhtion roskiksesta ja sitten huomasin, ettd sinnehén oli heitetty
than syomaikelpoista ruokaakin. En ollut uskoa silmiéni, koska itse kdytdn aina kaiken sddsteliddsti
loppuun. Ja siitd se sitten alkoi, ettd aloin vihdn useamminkin availla sitd taloyhtion roskista ja sitten

laajensin reviirid muidenkin taloyhtidéiden pihoille.

Sonja Hietto:
Kun sé katsot tota sun saalista ja sielld ndkyy kaikenlaista valmisruokaa ja lihaa ja maitoa, hedelmié.

Kaikki on about syoméikelpoista. Miltd toi néky tuntuu sulle?

Teemu Arppe:
Kylld me aika yltakylldisessd maailmassa eletddn, ainakin me dyykkarit. Ettd ihan oikeesti heitetdan
tommosta ruokaa roskiin ja sitten levitelldin késid, ettd muka mitéén ei voida asialle tehda tai sitten

kaiken lisdksi lukitaan ihmisten katseilta piiloon ne syomékelpoiset ruuat.

Sonja Hietto:

Karkkiakin me I6ydettiin ja monta pussia leipdd. Onko se ihan tavallista?

Teemu Arppe:
Té&ma on tosi tavanomainen saalis tdssd kaupassa. Ja ithan muutkin kaupat tekee titd samaa. Vihin
sitten vaihtelee, ettd mika sielld on se hivikin hallinta, ettd kuinka paljon j4 ja sitten kuinka paljon

saadaan myytya.



Sonja Hietto:
Viime vuosina moni kauppa on alkanut lukita roskiksensa. Onko se vaikuttanut jotenkin

dyykkaamiseen?

Teemu Arppe:

Dyykkauksen kulta-ajat Suomessa oli sielld 2000-luvun alkupuolella ja ne oli niin kultaiset ajat, ettad
kaupat alkoi lukita roskiksi. Ja varmasti nékyi jo tuloksessa se, ettd kaikkien ei tarvinnut ollenkaan
astua sieltd kaupan ovesta sisddn, kun sieltd kaupan takaa 16ysi ihan hyvin. Ja tdmi lukitseminen on
jatkunut than viime vuosiin asti. Tahti on ehké vdhin hidastunut sen takia, ettd melkein kaikki
roskikset on jo lukossa. Mutta yhéd vaan menee paikkoja lukkojen taakse, eiki siiné ole mitéén jarked,

ettd thmisté ei saa kdydé pelastamassa ruokaa.

Sonja Hietto:
Kaupoilla on velvollisuus luovuttaa kdyttimatta jdéneet elintarvikkeet ruoka-apuun, jos se on

mitenkdén turvallista ja kohtuullista myyjélle. Miten timé velvoite sun mielesta toteutuu?

Teemu Arppe:

Téssd me ndhdddn esimerkki siitd, ettd kaupat eivit todellakaan noudata tdta jiteasetusta, ettd

pitéisi luovuttaa ne elintarvikkeet. Ehké ei ole mitdan sopivaa ruoka-avun toimijaa, joka tulisi
hakemaan ne. Sen takia meidén pitdisi kehittdd jotain muita tapoja jakaa tdtd ruokaa ihan siind
kaupan 1dhistolla tai miksei se vois olla se ruoka ilmaiseksi saatavilla sielld kaupan kassalla, jos ei se

pdivén paitteeksi ole vield tullut myytya.

Sonja Hietto:

Teemu kertoi, ettd dyykkaajat pelasti hiljattain 1500 litraa ruokaa ja vei sen Helsingin
padrautaticasemalle néytille. Ohikulkijat oli pysdhtynyt ihmetteleméddn, ettdi miten paljon
syomikelpoista ruokaa onkaan voinut 10ytya roskiksesta. Se on kuitenkin aivan murto-osa siitd, mité
padkaupunkiseudun kaupat heittdé pois. Samalla kun ruokaa paityy roskiin, osa ruoka-aputoimijoista

kertoo, ettd heilla on pulaa jacttavasta ruuasta. Mitd ajatuksia se heréttéa sinusta?

Teemu Arppe:
Meilld on ruoka-apu keskittynyt semmoisiin isoihin jakelupisteisiin. Ja kun nyt sitten kaupat ovat
vihdoin alkaneet saada havikkid vdhén hallintaan, niin se nékyy néill4 isoilla jakelijoilla, ettd niille ei

riitd samalla lailla kuin ennen. Ja ihmisten tarpeet oikeastaan vaan kasvaa koko ajan. Eli nyt meidin



pitéisi saada ndma pienten kauppojen havikit jakoon.

Sonja Hietto:
Niin, osaatko si sanoa jotain syité sille ristiriidalle, ettd ruoka-avusta on hirvei tarve koko ajan,

mutta hivikkid ei vaan tunnu 16ytyvan mistidan?

Teemu Arppe:

Meilld on ehki vdhin nurinkurinen ajatustapa siind, etti se ruokahévikki pitiisi ohjata koyhille.
Meidin pitéisi ndhda tima ruokahivikki erillisend ongelmana, joka aiheuttaa ilmastonmuutosta ja
luontokatoa. Ja se ruoka pitiisi saada ylipaétién kenen tahansa ihmisen syotiviksi. Ruoka-apuun
lahjoittamista rajoittaa myds meiddn tosi tiukat sdédnnokset. Jos me ei jdddytetd niitd tuotteita
viimeisend kayttopdivéni, niin niitd ei saa lahjoittaa. Paljon jd4 myos kouluista ja ravintoloista ruokaa
jakamatta, koska meilld on niin tiukat hygieniasddannokset. Kylld niitd pitdisi 16yhentéd, etti ei se

ruoka oikeasti mene silld tavalla niin nopeasti pilalle kuin viitetéén.

Sonja Hietto:

Mita hyotyd ruokahédvikin vihentdmisesta olisi sun mielesti?

Teemu Arppe:

Ruoantuotanto on keskeinen ilmastopééstdjen aiheuttaja. Jos me heitetdén ndinkin iso osa meidén
tuotetusta ruoasta hukkaan, niin silloinhan me tuotetaan paastdjd ihan turhan piiten. Sen takia olisi
oleellista saada tétd ruokahivikkid vihennettyd. Toki silld voisi myos titd ndlkdongelmaa ratkoa.
Jaetaan ylijadvaa ruokaa niille, joilla ruokaa ei ole. Ja my0s mitd vihemmin me tuhlataan ruokaa,

niin sitd vihemman tulee korotuspaineita ruoan hintaan.

Sonja Hietto:
Vield lopuksi ma haluaisin kysya sulta, ettd mité sd toivoisit, ettd ihmiset ymmaértdis dyykkauksesta?

Onko se protesti vai selviytymiskeino vai ihan jotain muuta?

Teemu Arppe:
Dyykkaus voi olla vaikka mitd. Joillekin se on keino vdhentda ruokalaskua. Mulle se on keino
pitdd ylld mielenterveyttd, koska se on niin hauskaa. Se on toki my0s ekologinen kannanotto siithen,

ettd meidédn yhteiskunta on tosi tuhlaava.



